APR \I.)

Associagdo de Patinagem do Ribatejo

COMITE TECNICO-DESPORTIVO DA PATINAGEM ARTISTICA

PROTOCOLO

3° Testes de Iniciacao e Disciplina

> Iniciacao (nivel 1 a 4)

> Base 0, Disciplina Patinagem Livre

Local: Palacio dos Desportos de Torres Novas

Data: 19 e 20 Dezembro de 2020

Horario: A indicar, dependendo do nimero de inscrigoes.

Prazo de Todas as Inscricoes devem ser efetuadas até as 18:00 horas do dia 11 de
Inscricéao: Dezembro de 2020 na Plataforma da Patinagem Artistica da FPP.

Participacao:

Aberta a todos os patinadores inscritos nesta Associagédo com licenca federativa
em vigor e em condicdo de se candidatar ao nivel a que se propde.

Forma de
inscricao:

* A inscricdo serd realizada exclusivamente na Plataforma da Patinagem Artistica
da FPP.

Os clubes deverao utilizar o acesso anteriormente fornecido pela FPP, a referida
plataforma, os que ainda n&o tenham credenciais de entrada, deverdo preencher o
seguinte formulario a fim de as receber as credenciais de acesso:
https://goo.gl/forms/Ir9nvOnngFCeHZfi2

« E obrigatério os clubes, remeterem via plataforma da FPP e enviarem por email,
para mailto:apribatejo@fpp.pt, as respetivas folhas de elementos de “base 0” assim
como as folhas de inscricao, retiradas da plataforma da FPP, apés a inscrigao.

As folhas devem estar devidamente carimbadas e assinadas, pelo responsavel do
clube, sem as quais nao serao consideradas as inscrigoes.

» Os suportes musicais devem ser remetidos via plataforma da FPP.

Os ficheiros das musicas devem estar identificados da seguinte forma:

N? ordem de saida, sigla clube, sigla categoria/subcategoria, sigla do programa,
primeiro e Ultimo nome. Ex: 01_HCS_IN_PL_EvaSantiago

Quando néao for conhecido o n® ordem de saida, devera ser submetido com “00”.
O C.P.R. agradece que se fagam acompanhar de uma PEN, com as musicas em
formato mp3, devidamente identificada no dia da Prova.

Desisténcias:

Sao permitidas até a data do sorteio ndo havendo, no entanto, direito a

reembolso.

Depois de realizado o sorteio serdo consideradas faltas desportivas, conforme
regulamento da FPP em vigor, sem direito a reembolso.

As Justificacdes apresentadas serdo alvo de apreciagao, pelo Comité Regional ou
Direcdo da APR, pelo que poderdo nao ser aceites e aplicadas as san¢des em vigor
no RJD da FPP.

Taxa de
Inscricao:

7,50€ por patinador de Iniciagéo,
13,50€ por patinador de Disciplina, Patinagem Livre.
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A efetuar no ato da inscri¢gdo através de transferéncia bancaria para o IBAN:

PT50 0035 0282 0000 3417 530 86

Pagamento:
O envio do comprovativo da transferéncia bancaria efetuada, devera ser feito
juntamente com o envio da respetiva inscrigao.
Na plataforma WEB da FPP. no dia 12 de Dezembro de 2020, a partir das 21h00,
na rua 5 de Outubro n? 102, 2334-909 Entroncamento.
S6 entrardo no sorteio quando acompanhado do respetivo comprovativo de
pagamento.
Sera de acordo com o comunicado N° 08/2020 da FPP, no seu paragrafo 3 "Sorteio
Sorteio: de Provas de Acesso", sorteando primeiro os Clubes efetuando as provas por
Clube.
Todos os atletas do Clube, patinam em sequéncia, por nivel e respetiva ordem de
saida dentro do nivel.
O resultado do sorteio sera publicado através dos sites da APRibatejo e da
Federacéo.
Provas a Conteudo Técnico de acordo com o “Regulamento Técnico de Patinagem Artistica
efectuar: 2019”7, complementado pela informacgao técnica do “Guia Normativo de Acesso a

Provas Nacionais 2020-Dezembro”

Cerimonia de
Abertura e
Encerramento:

N&o se aplica nos testes.

Alojamento /
Transporte:

Da responsabilidade dos Clubes.

Notas:

» O ndo cumprimento do acima estabelecido, origina a ndo inclusao dos infratores
no sorteio e, em consequéncia, a ndo participacdo nestas provas.

« Junto se anexa informacéao, sobre como os ficheiros de musicas tem de ser
identificados.”APR-NormaSuportesMusicais”
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Normas especiais
COVID19:

» Nao é permitida assisténcia de publico nestas provas de acesso.

» As bancadas serao utilizadas exclusivamente por treinadores e delegados dos
clubes, devidamente distanciados entre si com a distancia de seguranca
recomendada;

» Excetuando dentro da pista, é obrigatério o uso de mascara por parte dos atletas,
treinadores, dirigentes, juizes e elementos da organizagao;

* Apesar de poder ser disponibilizado pelo clube organizador gel desinfetante, cada
atleta/treinador/dirigente devera levar consigo um kit de desinfecao pessoal,
utilizando-o a entrada e saida do pavilhao, da pista, das cadeiras e/ou lugares que
lhes serédo atribuidos;

+ Simultaneamente dentro do pavilhdo s6 podem estar os atletas correspondentes a
2 grupos de adaptacao ao piso, ndo superior a 8 atletas.

Os atletas do 1° grupo, que ja fizeram a sua adaptacao ao piso e estdo ja a realizar
as suas provas e os atletas do 2° grupo que se estdo a preparar para o periodo de
adaptagao ao piso.

A medida que os atletas referentes ao 1° grupo vao realizando as suas provas,
devem sair imediatamente do pavilhao.

Os delegados de cada clube devem garantir este controlo (entrada — presenca —
saida);

+ Cada clube s6 podera ter dentro do pavilh&o, 1 treinador e 1 delegado.

E permitido ao treinador e ao delegado estarem a entrada da pista, quando o seu
atleta estiver em prova. Terminada a mesma e ndo tendo mais atletas seus para
prova, no grupo em andamento, devem deslocar-se para as bancadas libertando
aquele espaco para os treinadores e delegados de outro clube;

* O clube organizador devera disponibilizar cadeiras individuais para os atletas
(cadeiras para o grupo em prova + cadeiras para grupo que ira adaptar-se ao piso),
estando devidamente separadas por grupo. Devem estar distanciadas entre si com
a distancia de seguranca recomendada.

Quando o 2?2 grupo de atletas entrar para adaptagéao ao piso, o clube organizador,
garantira a higienizagao das cadeiras do 1¢ grupo (que, entretanto, terminou)
ficando as mesmas preparadas para receber um novo grupo de atletas para
preparacao da adaptagéo ao piso.

S0 apos esta desinfecao é permitida a entrada de novo grupo de atletas no
pavilhdo;

» Casos omissos serao resolvidos pelo/a Diretor de Prova,;
* A A.P.Ribatejo apela ao bom senso de todos os envolvidos nesta prova, no

cumprimento de todas as regras, por forma a que a prova possa decorrer
dentro da normalidade possivel.
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